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Argument :
Si W.R. Bion n’est pas considéré comme une figure tutélaire de la psychothérapie institutionnelle, 
son œuvre foisonnante, qui emprunte volontiers à la tradition philosophique, s’appuie sur un 
formalisme mathématique souvent jugé aride, et verse même dans un certain mysticisme, nous 
offre pourtant des outils théoriques incontournables pour la prise en charge transférentielle des 
patients psychotiques à l’hôpital.

Nous présenterons d’abord, dans ses grandes lignes, son modèle de la genèse de l’ «appareil à 
penser les pensées», autour d’une compréhension novatrice du rôle de l’identification projective 
kleinienne, et évoquerons ses vicissitudes en abordant les concepts bioniens de «rêverie 
maternelle», de «fonction alpha», de «barrière de contact» ou encore d’ «attaque des liens»...

Nous nous pencherons ensuite plus précisément sur sa théorie des transformations et de 
la croissance psychique dans la cure analytique, en développant sa description féconde du 
«changement catastrophique», qui n’est pas sans rappeler celle de la «crainte de l’effondrement» 
chez Winnicott.

Au fil de cet exposé, nous essaierons de garder en mémoire ce sage aphorisme de Maurice 
Blanchot, que Bion aimait à citer et qui devrait inspirer plus souvent nos pratiques soignantes 
« La réponse est le malheur de la question »...
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Présentation de l’intervenant :
Le Dr Labergère est psychiatre, Praticien hospitalier et Chef de pôle de Psychiatrie 
adulte au C.H. de Gonesse 

 W.R. Bion ( 1897-1979 )


